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(8А класс (кадетская группа «Юные помощники 
полиции») 

 

на 2023-2024 учебный год 
Муниципального бюджетного общеобразовательного   

учреждения средней общеобразовательной школы № 5 

 
 

(выписка из основной образовательной программы основного общего образования) 



Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования для кадетской группы ЮПП  8А 

класса Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 5 разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 
 

Нормативно-правовые документы: 
 

- Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ».  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».  

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», сформированный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018г. №345  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека 3 факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 

- Устав; 

- Основная общеобразовательная программа основного общего образования (ФГОС 

ООО 5-9-е классы), утверждённая директором МБОУ СОШ № 5   
Учебный план кадетского образования как часть раздела программы развития школы 

выполняет задачи создания условий для формирования духовно-нравственного, 

психологического и физического здоровья кадетов, их личностного развития. 

Образование и воспитание кадет ориентировано на развитие и саморазвитие всех 

обучающихся в классе, раскрытие их творческого потенциала и определяет основную цель 

учебно-воспитательного процесса: создание условий для качественного представления 

образовательных услуг, обеспечение запросов обучающихся на повышенный уровень 

образования, реализацию кадетского компонента в урочной и внеурочной деятельности, 

развитие потенциальных способностей каждого обучающегося.   
Учебный план кадетской группы ЮПП  8А класса:  
- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  



- распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной 
деятельности.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса и внеурочной деятельности. 

Структура учебного плана школы 
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основного общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей кадетов, их родителей (законных представителей), Школы. 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 
 
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части в целях углубления и ранней («мягкой») профилизации;  
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности кадетов. 
 
Внеурочная деятельность 
 Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 
обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 
поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 
образовательного процесса в кадетском классе. 

 
Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий кадетов и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 
организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как: 

 
- экскурсии,  
- кружки,  
- секции,  
- конференции,  
- научное общество обучающихся,  
- олимпиады,  
- конкурсы,  
- соревнования, 
 

- поисковые и научные исследования,   

- общественно полезные практики и т. д. 
 

При организации внеурочной деятельности будут использоваться возможности 
учреждений на основании договоров с Муниципальным автономным учреждением 
дополнительного образования «Домом детского творчества» г. Балтийска, с 
Муниципальным бюджетным учреждением культуры «Балтийской централизованной 
библиотечной системой», МБОУ «ДЮСШ», МБУ ДО БМР «Детской школой искусств 
имени И.С.Баха» 

 
Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы основного общего образования определяет Школа. 
 
Учебный план кадетского класса направлен на реализацию целей и задач, 

определяемых Программой развития Школы и основной образовательной программой 
основного общего образования: 

 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 
минимума содержания примерных образовательных программ, их адаптации к жизни в 
обществе, 

- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 
профессиональных образовательных программ;  



- воспитание гражданственности, уважения к правам и свободе человека, 
трудолюбия, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

  
Учебный план – нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего 
образования и учебным годам. 

 

Структура обязательных предметных областей: 
 
- русский язык и литература;  
- иностранный язык;  
- общественно-научные предметы;  
- математика и информатика;  
- основы духовно-нравственной культуры народов России;  
- естественнонаучные предметы;  
- искусство;  
- технология; 
 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности   

 

Учебный план для кадетской группы ЮПП  8А класса 

на 2023-2024 учебный год 
 

Учебный план для кадетской группы ЮПП  8А класса составлен с учетом требований 

ФГОС ООО.  
Важным аспектом в реализации ФГОС второго поколения является работа с 

родительской общественностью, поэтому учебный план для кадетской группы ЮПП  

8А класса разрабатывался и с учетом социального заказа родителей. 
 

Для реализации полученного социального заказа, школа имеет все необходимые 
ресурсы: кадровые, программно-методические, материально-технические. 

 
При конструировании учебного плана учитывались особенности организации 

образовательного процесса на втором уровне школьного образования. 
 

При разработке плана учтены:  
- кадровый состав педагогических работников;  
- социальный заказ на образовательные услуги; 

 
- особенности образовательного процесса, обусловленные программой развития 

Школы; 
 

- уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-материальной 
базы Школы;  

- преемственность между уровнями образования. 
 

Учебный план для кадетской группы ЮПП  8А класса реализует 
общеобразовательные программы, обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования. 

 
Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения 
вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 
пространства, а также с учётом гигиенических требований, предъявляемых к 
условиям обучения и воспитания школьников и сохранения их здоровья. 

  

Учебный план для кадетской группы ЮПП  8А класса предусматривает: 
 

Начало 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2923 года 

     Сроки завершения    учебного года – 26 мая 2024 года 
 

Сроки каникул в течение учебного года 
 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель:  



-осенние каникулы – 9 календарных дней; 

зимние каникулы – 9 календарных дней; 
- весенние каникулы – 9 календарных дней; 

 
Продолжительность четвертей 
1 четверть- 8 недель 

 
2 четверть -  8 недель 

 
3 четверть - 11 недель 

 
4 четверть  - 7 недель  

 

Продолжительность урока – 40 минут; 
 

Продолжительность учебной недели 6 дней, с максимально допустимой недельной 
нагрузкой в 8 классе – не более 36 часов. 

  
Учебный план для кадетской группы ЮПП  8А класса представлен перечнем 

обязательных для изучения учебных предметов, отражающих требованиям 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования. В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 
требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная образовательная 
область представлена следующими учебными предметами: 

 
Русский язык и литература: русский язык, литература 

 
Иностранный язык: английский язык 

 
Математика и информатика: алгебра, геометрия, информатика  

 

Общественно-научные предметы: история, география, обществознание 
 

Естественно-научные предметы: биология, физика, химия  

Искусство: музыка 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности 

 

Технология: технология 

    
  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей кадетов, их родителей (законных представителей), Школы. 

В для кадетской группы ЮПП  8А класса 1 час курса «Математические основы 
информатики» с целью   формирования мотивированных навыков работы на 
компьютере и в информационной среде; 1 час «Основы финансовой грамотности» с 
целью  содействия формированию разумного финансового поведения 
старшеклассников, их ответственного отношения к личным финансам, повышению 
финансовой безопасности и эффективности защиты их интересов как потребителей 
финансовых услуг 

 
При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление класса на 

две группы.   
Занятия в кадетской группе ЮПП 8А класса проводятся во внеурочное время во 

второй половине дня.   
 

Образовательные  

области 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Примерный 

недельный 

учебный 

план 

Количество 

 часов 

в неделю 

 

Всего 

часов в 

год 
 

6-дневная 
учебная 
неделя 

8А 

    

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык  3 3 102 



литература Литература 
2 2 68 

Иностранный язык 
 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3 3 102 

Геометрия  2 2 68 

Информатика  1 1 34 

Общественно-
научные предметы 

 

История   2 2 68 

Обществознание  1 1 34 

География 2 2 68 

Естественно-
научные предметы 

Биология 2 2 34 

Физика  2 2 68 

Химия  2 2 68 

Искусство 
 

Музыка 

1 1 34 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 102 

ОБЖ 

1 1 34 

Технология Технология 1 1 34 

Итого:   31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 
информатика 

Математические основы 

информатики**  1 34 

Вероятность и статистика  1 34 

Русский язык и 
литература 

Современный русский 

язык  1 34 

Общественно-
научные предметы 

Основы финансовой 

грамотности  1 34 

Технология Профессиональные пробы  1 34 

Итого:   5 170 

Предельно допустимая нагрузка   36 1224 
 

 

Внеурочная деятельность 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 
обучающихся 

Экскурсии по родному краю 0,5 17 

Россия – мои горизонты 1 34 

Исследовательская работа 0,5 17 

Вариативная часть 



Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Ритмика ** 1 34 

Хор ** 1 34 

Строевая подготовка ** 1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Юный помощник полиции 

** 

1 34 

Итого  8 272 
 
 
 
 Кадетский компонент 
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